
身体測定

看護師の話

1才半以上

3 4 5 6 7

子育て支援センターとくるみクラブの予定　　ＡＭ9：30～11：30　　ＰＭ13：30～15：00

5
月

月 　火 　　　　水 　木 　　金

1才前半頃 ※火・水は月齢分けなしの日です 1才半以上

ＡＭ

憲法記念日 みどりの日 こどもの日
こいのぼり製作 自由遊び

赤ちゃんの日Ｂ
こいのぼり製作

フリースペース
ＰＭ

10 11 4月
5月 12

赤ちゃんの日Ａ
こいのぼり製作

赤ちゃんの日B
こいのぼり製作

フリースペース
赤ちゃんの日Ｂ

身体測定
フリースペース

ＰＭ

13 14
ＡＭ

こいのぼり製作 お誕生日会 自由あそび 自由画 自由遊び

赤ちゃんの日Ａ
身体測定

赤ちゃんの日B
身体測定

フリースぺース 赤ちゃんの日Ｂ フリースぺース
ＰＭ

ＡＭ
自由画 「紫外線について」 お誕生日会 ふうせんあそび 表現あそび

17 18 19 20 21 くるみクラブ
4月
5月

赤ちゃんの日Ａ 赤ちゃんの日B フリースぺース 赤ちゃんの日Ｂ フリースぺース
ＰＭ

くるみクラブ

ＡＭ
ふうせんあそび 散歩 フリースペース 親子ふれあいあそび シールあそび

24 25 26 ママカフェ 27 28

31
ＡＭ

親子ふれあいあそび

赤ちゃんの日Ａ
ＰＭ

＊コロナウイス感染防止のため午前・午後ともに5組の予約制です。一

週間ごとの予約になりますので、前週の木曜日までにお取りください。

(一家庭週２回まで）

＊状況によって、活動内容等の変更・中止になる場合がありますのでご

了承ください。

5月 子育て支援センター・

くるみクラブだより
http://www.ns.kyoai.ac.jp

共愛学園こども園
前橋市小屋原町１１２１－2

０２７－２６６－１０１０

支援センター担当：小笠原・亀井
一時保育担当：手島

くるみクラブ(水・金曜日)
担当：石田・高田

★赤ちゃんの日Ａ (月曜日)
3～7か月ごろのねんね・寝返り期・・赤ちゃん体操をします。
＊持ち物・・バスタオル

★赤ちゃんの日Ｂ (火曜日・木曜日)
8～11カ月ごろのハイハイ期・・親子ふれあい遊びをします。
赤ちゃんBについては週一回の予約です。

曜日の月齢は目安です。みんなで楽しく遊びましょうね！


